FOKUS PA

SKAM
EN FGLELSE, DU KENDER?

Nyere forskning viser, at skam og
felelsen af at vere forkert er en
veesentlig risikofaktor i forhold til

epression ‘ '

¥

Krista Korsholm Bojesen
Psykolog med speciale i skam
Foredragsholder og hiogger
Forfatter til e-hogen Skam

Krista arhejder med at skahe rum for det svere og
usigelige. Mennesket har brug for at hlive elsket
fordi/og pa trods

NADE er kerneordet!

Hvad er skam?

Forskellen mellem skyld og skam
Hvornér/hvordan grundizgges skam?
Born og skam

Er kennenes reaktion pa skam ens?
Konsekvenser af skam

Kan jeg undga/blive fri af skam?

Hvornar
29. marts 2023
kl.19.00-21.00

Hvor
IM-Huset
Fyrparken 10
6710 Eshjerg V

Tilmelding/pris
Tilmelding sker ved
senest 22/3-23 at
indhetale kr. 100,00
pr.deltager pa

MohilePay:
31421
mrk. SKAM

Danske Bank:
reg.nr. 1551
kinr.678 000 8605
mrk. SKAM

55
£E
Der serveres en kop

kaffe/te til en
grovholle m/piley

Arranger
Indre Mission Eshierg

Indre Mission (IM) er
en selvstzndig oy
uafh@ngig hevaegelse
tet forbundet med den
danske folkekirke



